UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA HA VINH Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 66 /IKH-UBND Ha Vinh, ngay 19 thang 9 nam 2022
KE HOACH

Phong chdng bénh viém gan vi-rit giai doan 2022 - 2025
trén dia ban xa Ha Vinh.

Thuc hién Ké hoach s6 157/KH-UBND ngay 15/9/2022 caa UBND huyén
Ha Trung vé phong chong bénh viém gan vi rit giai doan 2021 — 2025 trén dia
ban huyén Ha Trung. UBND xa Ha Vinh trién khai ké hoach phong chéng bénh
viém gan vi rat giai doan 2022 — 2025 trén dia ban xa cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Nang cao nang luc du phong lay truyén vi rat gay viém gan, giam ty 1é
mac va khdng ché ty 1é tir vong do viém gan vi r(t.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Dy phong lay nhiém vi rat viém gan

2.1.1. Tiém chiang vac xin viém gan B: Giam ty 1& HBsAg ¢ tré dudi 5
tuoi xuong dudi 0,5%, tram y té x& c6 trién khai tiém vac xin viém gan B liéu so
sinh trong vong 24 gio sau sinh, tiém 5 trong 1 mii 1,2,3cox viém gan B.

- Ty 18 tré duoc tiém vac xin viém gan B:

- Giai doan 2022-2025: Ty & tré so sinh dugc tiém vac xin viém gan B
trong vong 24 gi¢ dau dat it nhat 85%.

- Giai doan 2026-2030: Ty & tré so sinh dugc tiém vac xin viém gan B
trong vong 24 gio dau dat it nhat 90%.

- Trén 95% tré em dudi 1 tudi duoc tiém vac xin viém gan B ba liéu co
ban(VGB3).

2.1.2. Phong lay truyén vi rGt viém gan B tir me sang con: Giam lay
truyén rat viém gan B tir me sang con

- Pat céc chi tiéu tiém chung viém gan B cho tré em dudi 1 tudi.

- Ty 1€ phu nit dugc xét nghiém sang loc viém gan B trong thoi ky mang
thai trén 70%.

- Ty 18 phu nit mang thai mac viém gan B duoc diéu trj trén 70%.

2.1.3. Kiém soat nhiém khuan trong co so y té&: Giam thiéu lay truyén vi
rdt viém gan B, C tai cac co sd y té

- 100% tiém an toan tai tram y té xA.

- 100% cén bo y té 1am viéc tai tram y té x3 duogc tiém phong vac xin
viém gan B.



2.1.4. Dy phong lay truyén vi rat viém gan A va E: Dy phong lay truyén
viratviemgan Ava E

- Giam lay truyén vi rat viém gan A va E qua duong tiéu héa.

2.2. Tiép can chan doan, diéu trj viém gan vi rat

Giam xo gan, ung thu gan va tir vong do viém gan virut Bva C

- Trén 50% s6 ngudi nhiém vi rat viém gan B, C dugc chan doan.

- Trén 60% s6 nguoi du tiéu chuan diéu tri duoc diéu tri viém gan vi rat
B,C.

- Trén 90% ngudi bénh diéu tri viém gan vi rat B dat tai luvong vi rat dudi
nguong phat hién.

- Trén 95% ngudi bénh diéu tri viém gan vi rt C khoi bénh.

2.3. Truyén théng nang cao nhan thirc x& hdi va van dong chinh sach
vé viém gan vi rat

- Nang cao nhan thtc caa cong dong trong du phong va diéu tri bénh
viém gan vi rat va du phong ung thu gan.

- Tang cuong sy tham gia cua chinh quyén dia phuong, cc ban, nganh, to
chirc chinh tri, chinh tri - xa hoi va xay dung cac chinh sach hd tro.

I1. NOI DUNG HOAT PONG

1. Van dong su tham gia ciia cac ban, nganh, doan thé

- Tang cudng cac hoat dong tuyén truyén, nang cao nhan thtrc dbi véi cac
t6 chirc doan thé vé su nguy hiém cua bénh viém gan vi rat. Huy dong su tham
gia ctia cap uy, co so thon, cac ban, nganh, doan thé phdi hop voi nganh y té
trién khai thuc hién cong tac phong chong viém gan vi rt tai xa hang nam.

- Xay dung cac md hinh phong chdng viém gan vi rdt tai cong dong, 16ng
ghép voi cac md hinh phong chdng HIV/AIDS, cac bénh lay truyén qua duong
tinh duc, qua hoat dong mai dam, tiém chich ma tuy.

2. Nang cao ning luc chuyén mon cho can b y té

Tham gia cac Iép tap huin cho can bo vy té cac tuyén vé bénh viém gan vi
rut, cap nhat cac kién thirc mai vé chan doan, diéu tri, cham soc va cac bién phap
du phong viém gan vi rat, dac biét la viém gan vi rut B va viém gan vi rat C.

3. Tang cwong cac hoat dng duw phong, giam lay nhiém vi rit viém gan

3.1. Tiing cwdng ty & tiém vic xin viém gan B

3.3.1. Viém gan B so sinh

- Trién khai tiém vac xin viém gan B liéu so sinh trong vong 24 gio sau
sinh theo hudng dan caa Bo Y té, giam thiéu hoan tiém khéng pha hop.

- Tham gia I6p tap huan trién khai tiém vic xin viém gan B liéu so sinh
trong vong 24 gio cho can bo y té tai cac bénh vién va Tram y té x4, thi tran do
huyén to chiec.



- T6 chic tiém vac xin viém gan B liéu so sinh sém nhat trong vong 24h
sau sinh tai cac co s sinh dé.

- T6 chuc trién khai va mé rong tiém vac xin viém gan B liéu so sinh tai
tram y té. Van dong viéc sinh con tai cac co so Yy té c6 phong sinh dé me va tré
dugc chim soc day du trong va sau qua trinh sinh cling nhu duoc tiém ching
VAC xin viém gan B liéu so sinh kip thoi.

- Phdi hop Vvéi cac chuong trinh cham soc suc khoe ba me va tré em dé
phu nir mang thai, ba me, nguoi chim soc tré duoc can bo y té tu van vé tiém
VAC xin viém gan B liéu so sinh cho tré sau sinh trong nhitng lan kham thai .

- Truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai ching vé tiém vac xin
viém gan B liéu so sinh trong 24 gio dau sau sinh cho tré so sinh.

- Thuc hién dang ky tré so sinh trén hé théng quan ly thong tin tiém ching
cia Bo Y té.

3.3.2. Tiém chang 3 liéu vic xin viém gan B cho tré du6i 1 tudi

T6 chuc trién khai tiém chung day d, dang lich 3 lidu véac xin viém gan B
cho tré dudi 1 tudi theo dung lich tiém chung.

3.2. Phong lay truyén vi rat viém gan B tir me sang con

- Trién khai céc hoat dong du phong lay truyén vi rat viém gan B tir me
sang con theo ké hoach loai trir ba bénh HIV, giang mai va viém gan B lay
truyén tir me sang con cua B Y té.

- Xay dung, cap nhat va to chuc trién khai cac chinh sach, van ban phap
quy, huéng dan quéc gia vé du phong va kiém soat lay truyén tir me sang con.

- T6 chuc trién khai hiéu qua cac hoat dong truyén thong gido duc sic
khoe, nang cao nhan thirc, thai do va thay doi hanh vi.

- Cung cap day du céc dich vu sang loc, chan doan, cham séc, quan ly
diéu tri cac bénh lay truyén tir me sang con dam bao chét luong.

- Xay dung hé thdng ghi nhan thong tin, theo ddi va giam sat lay truyén tir
me sang con, tich hop trong hé théng théng tin, giam sét hién co.

3.3. Can thiép giam tac hai

- Duy tri, mo rong céc can thiép giam tac hai véi do bao phu va hiéu qua
cao, giam lay truyén vi rt viém gan C trong nhdm nghién chich ma tdy.

- Truyén thdng, gido duc sic khoe, tu van vé cac can thiép du phong
nhiémHIV/AIDS va vi rat viém gan C.

- Duy tri va mé rong diéu tri thay thé chat gay nghién dang thuéc phién.

- Duy tri, mé rong chuong trinh bom kim tiém dya vao cong dong va s
dung bom kim tiém khoang chét thap.

- Duy tri, m& rong chuong trinh bao cao su, chat bdi tron dwa vao cong
ddng cho cac nhém quan thé dich.

3.4. Dy phong lay truyén vi rat viém gan A va E



- Pam bao cdng tac vé sinh c& nhan, vé sinh an toan thyc pham va dam bao
nudc sach dé du phong lay truyén vi rit viém gan lay truyén qua duodng tiéu hoa.

- T6 chuc truyén théng, cung cap cac khuyén cdo, thong diép nhim nang
cao nhan thtc cia ngudi dan vé cac bénh 12y truyén qua dudng tiéu hoa.

- Thuc hién day da cac bién phap vé sinh phong bénh tai tram y té trong
d6 tap trung cai thién van dé quan 1y chat thai tai cac co so y té dé han ché lay
lan mam bénh vi rat viém gan ra méi truong.

- Duy tri va trién khai hoat dong giam sat, phat hién som cac truong hop
méc bénh tai cong ddng va cac co sy té dé xtr Iy kip thoi.

- Duy tri va mé rong dich vu tiém phong vac xin viém gan A.

- Céac truong hoc trén dia ban x& trién khai, thyc hién day du céac bién
phap vé sinh phong bénh, dic biét tap trung cai thién vin dé vé sinh méi trudng,
vé sinh ca nhan rira tay bang xa phong caa hoc sinh.

4. Truyén théng nang cao nhan thirc xa hai vé viém gan vi rat

- Phéi hop va da dang hoa cac hinh thtc thong tin - gido duc - truyén
théng vé phong, chéng viém gan vi rat; Xay dung cac thong diép truyén thong
dé hiéu va c6 hiéu qua vé cac bién phap du phong, dac biét vé lgi ich cua viéc
tiém phong viém gan B cho tré so sinh va tré nho, chuong trinh rira tay va vé
sinh an toan thuc pham, céc yéu té nguy co cua nhiém vi rit viém gan, cac
thong diép vé du phong lay nhidm, xét nghiém som va diéu tri kip thoi dé ngan
ngtra bién chimg, trong d6 ¢6 ung thu gan.

- Trién khai cac hoat dong tuyén truyén trén Dai truyén thanh, Trang
thong tin dién tir cua xa, 16ng ghép trong viéc tu van, to chic cac budi truyén
thong, hoi thao, tap huan vé phong chéng bénh viém gan vi r(t.

- Long ghép viéc tuyén truyén phong chong viém gan vi rut trong viéc
tuyén truyén phong chéng ung thu gan, phong chéng HIV/AIDS, cac bénh lay
truyén qua duong tinh duc, phong chéng tiém chich, mai dam va ma tdy.

- Pay manh viéc tu van vé phong chéng bénh viém gan vi rat tai tram y
té, dac biét cho phu nit ¢o thai, nguoi hién méu, cac déi tugng c6 nguy co cao
mac bénh cac bénh lay truyén qua duong tinh duc, tiém chich ma tay.

- Trién khai cac hoat dong huong wng ngay Viém gan Thé gigi (28/7) hang
nam vai sy tham gia caa chinh quyén, cac ban, nganh doan thé va cong dong.

- Tang cuong to chuc truyén théng, cung cap cac khuyén cao, thong diép
nham nang cao nhan thtc caa gi4o vién, phu huynh va hoc sinh vé cac bénh lay
truyén qua duong tiéu hoa.

- Do HIV va viém gan vi rat c6 duong lay truyén giong nhau, ty 1é déng
nhiém viém gan vi rat trong nhém ngudi nhiém HIV cao nén ting cuong truyén
thong vé dong nhiém va giam sat déng nhiém trong nhém nguy co cao dam bao
tang hiéu qua va tiét kiem nguon lyc.



1. KINH PHI

- Kinh phi trién khai c4c hoat dong tir ngudn kinh phi hoat dong thuong
Xuyén cua dia phuong.

- Huy dong kinh phi hd trg tir cac té chirc chinh tri xa hoi, cac ngudn kinh
phi hop phap khac.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Tram Y té xa

- Chu tri trién khai céc hoat dong theo ké hoach, dam bao phi hop véi
cac muc tiéu, giai phap.

- Phéi hop véi cac ban, nganh, doan thé lién quan trén dia ban x4 trién khai
cac hoat dong phong chdng viém gan vi rit va van dong ngudi dan tham gia.

- Thyc hién viéc nhap théng tin tit ca cac tré so sinh trén Hé thng quan
ly thong tin tiém chang Quéc gia theo hudng dan cua Bo Y té.

- Thuc hién nghiém tlc cac quy trinh chuan vé phong nhiém khuan trong
bénh vién, thuc hién tét viéc kham, sang loc dé phét hién sém cac trudng hop
nhiém vi rat viém gan va diéu tri, quan ly kip thoi han ché bién chang.

- Tang cuong cong tac phdi hop véi cac trudng trén dia ban xa  thuc hién
truyén thong phong chéng bénh viém gan vi r(t.

- Ra soat cac ddi tuong tiém chung, to chac trién khai tiém vac xin viém
gan B cho tré dudi 1 tudi dam bao dat ty 1& trén 95%, cho tré so sinh trong vong
24 gio dat ty 1€ trén 90%, thuc hién an toan tiém chung.

- Trién khai c&c hoat dong tu van, kham sang loc viém gan vi rit cho phu
nit trong d6 tudi sinh san, phu nit dang mang thai va cac d6i tugng c6 nguy co
cao; t6 chuc tu van tiém vac xin viém gan B va diéu tri du phong cho cac doi
tuong co nguy co.

- Phéi hop véi cac ban, nganh, té chac chinh tri, chinh tri - x4 hoi van
dong cac gia dinh thuc hién vé sinh cd nhan, rua tay sach, dua con di tiém phong
vic xin viém gan B dung lich, van dong cac d6i tuong co nguy co cao tham gia
kham sang loc dé phat hién som, diéu tri kip thoi.

- Xay dung du toan, phdi hop véi Cong chirc Tai chinh — Ké toan béo céo,
dé xuat bo tri nguén kinh phi dé thuc hién cac nhiém vu theo quy dinh.

2. Cong chire PT VHXH, Pai truyén thanh x&

Theo chitc ning, nhiém vu phdi hop véi tram y té xa, cac thon ting cudng
cong tac thdng tin, tuyén truyén vé phong, chdng bénh viém gan vi rat giai doan
2021- 2025. Tang cudng truyén thdng nang cao nhan thic cua cong ddng trong
du phong va diéu tri bénh viém gan vi rit, van dong ngudi dan tiém chung vac
xin phong bénh viém gan vi rat.

3. Cong chitc Tai chinh — K& toan



- Phéi hop véi tram Y té tham dinh dy toan, tham muwu cho Chu tich
UBND x4 bé tri ngudn kinh phi dam bao thuc hién ké hoach phong, chdng viém
gan vi rt cua huyén giai doan 2021-2025 theo quy dinh; phdi hop thuc hién cac
thu tuc thanh quyét toan kinh phi theo quy dinh hién hanh.

Trén day 1a K& hoach phong chéng bénh viém gan vi rat trén dia ban xa
Ha Vinh giai doan 2022 - 2025. Chu tich UBND x& yéu cau céc ban, nganh, don
vi, cac thén nghiém tdc to chic, trién khai thuc hién hiéu qua, dam bao noi
dung, y&u cau./.

Noi nhan:

- TT. bang uy- HDND xa (B/c);

- Chu tich, PCT. UBND xa (B/c);

- MTTQ va cac doan thé (P/h);

- Céc ban, nganh, bo phan chuyén mén (T/h);
- Cap uy chi bo, cac thdn (T/h):;

- Luu: VT, TYT.
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